FEDERACION
COLOMBIANA
DEGIMNASIA

NIT 860535259-7

RESOLUCION N°056
(07 de julio de 2025)

Por medio de la cual se oficializa la realizacion del “CAMPEONATO NACIONAL
GRUPOS DE EDADES, JUVENIL Y MAYORES DE GIMNASIA ARTISTICA
FEMENINA Y MASCULINA”, arealizarse en la ciudad de Cali-Valle del Cauca
del 10 al 14 de septiembre de 2025.

El COMITE EJECUTIVO DE LA FEDERACION COLOMBIANA DE GIMNASIA en uso de sus
facultades legales y estatutarias y en especial las que le confiere laley,

CONSIDERANDO:

a) Que, durante la Asamblea Extraordinaria de ligas, la Liga de Gimnasia de
Valle, solicité la sede para organizar el Campeonafo Nacional “GRUPOS DE
EDADES, JUVENIL Y MAYORES DE GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA Y MASCULINA”

b) Que serequiere definirlas preselecciones y selecciones de los gimnastas que
representardn a Colombia en el “CAMPEONATO MUNDIAL MAYORES JAKARTA,
INDONESIA 2025”, “CAMPEONATO MUNDIAL JUVENIL MANILA, FILIPINAS 2025",
“CAMPEONATO SUDAMERICANO MAYORES MEDELLIN 2025", CAMPEONATO
SUDAMERICANO JUVENIL Y GRUPO DE EDADES MEDELLIN 2025” y “JUEGOS
BOLIVARIANOS 2025 EN PERU".

c) Que este evento se encuentra establecido en el Calendario Unico Nacional
de la Federacion Colombiana de Gimnasia 2025.

d) Establecer un Ranking Nacional para Mayores, juvenil y grupo de edades
para los eventos del segundo semestre 2025.

e) Que uno de los objetivos de la FEDECOLGIM para este periodo es impulsar y
desarrollar la modalidad GAF y GAM.

f) Que es deber del Comité Ejecutivo de la FEDECOLGIM, organizar, dirigir y
controlar las manifestaciones deportivas nacionales, que se desarrollen en el
pais.

fedecolg@hotmail.com a Transversal 21 bis #60-35
www.fedecolgim.co Bogota - Colombia
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RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - Se oficializa la realizacién del “CAMPEONATO NACIONAL
GRUPOS DE EDADES, JUVENIL Y MAYORES DE GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA Y
MASCULINA", arealizarse enla ciudad de Cali- Valle del 10 al 14 de septiembre de

2025.

ARTICULO SEGUNDO. - LUGAR Y FECHA DE REALIZACION

LUGAR: Coliseo del Pueblo
CIUDAD: Cali - Valle del Cauca
FECHA: 10 al 14 de septiembre de 2025

ARTICULO TERCERO. - DESIGNAR AL COMITE ORGANIZADOR:

1. Responsables de la Competencia.

FUNCION

NOMBRE

EMAIL

Federacion Colombiana
de Gimnasia

Samir Portillo Dioz

fedecolg@hotmail.com

Liga de Gimnasia del

Carlos Andrade

cdlicheandrade56@gmail.com

Valle

Coordinador de ™ ] '
Juzgamiento GAF Cecilia Sabogal chilasabogal@hotmail.com
Coordinador de - ,
Juzgamiento GAM Jaime Corredor el_rolo@hotmail.com

Juez de Resultados

Pendiente

2. Comisién de Disciplina de la Competencia.

NOMBRE

EMAIL

Samir Portillo Diaz o su delegado

fedecolg@hotmail.com

Carlos Andrade

ligavallecaucanadegimnasia@outlook.com

Representante Ligas

Se eligen enreuniéon de delegados

3. Comité de Honor

CARGO

NOMBRES

Alcalde de Cali

Alejandro Eder

Gerente InderValle

Ana Milena Orozco

+57 310 343 3090
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ARTICULO CUARTO. - CATEGORIAS Y REGLAMENTACION GIMNASIA ARTiSTICA FEMENINA Y

MASCULINA.
CATEGORIAS Y EDADES DE GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA
CATEGORIA REGLAMENTO EDAD NACIDOS EN
Semillero Programa COL 7 -8 anos 2018 - 2017
. Preinfantil .
Pre-Infantil CONSUGH 9-10 anos 2016 - 2015
Infantil Infantil CONSUGI 11-12 anos 2014 - 2013
: Prejuvenil -
Pre-Juvenil CONSUGH 13- 14 anos 2012 - 2011
Juvenil CODIGO HG 14-15 anos 2011 - 2010
Mayores CODIGO FIG 16 afos 0 mds 2009 0 antes

*Las gimnastas de 14 anos pueden optar por competir con estas bases o en Junior FIG.
Una vez que se presentan en competencias oficiales Junior FIG, ya no podrdn

competir en las bases de Grupos de Edades.

CATEGORIAS Y EDADES DE GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA
CATEGORIA REGLAMENTO EDAD NACIDOS EN
Semillero FIG AGE Group ACI 8- 9 anos 2017 -2016
Pre-Infantil CONSUG!I Preinfantil 10- 11 anos 2015-2014
Infantil CONSUGI Infantil 12 - 13 aios 2013-2012
Pre-Juvenil CONSUGI Prejuvenil 14-15 anos 2011 -2010
Juvenil CODIGO HIG 15-18 onos*™ 2010 - 2007**
Mayores CODIGO HG 18 afhos™ o mds 2007** o antes

*Solo pueden competir en CONSUGI Prejuvenil gimnastas de 14 y 15 anos que no
hayan competido anteriormente en la categoria Juvenil. Con excepcién de los
gimnastas que por primera vez compiten en la Categoria Juvenil

**Los gimnastas de 18 anos (cumplidos al 31 de diciembre de 2025) pueden competir

como juveniles o mayores; sin embargo, su eleccion se debbe mantener por todo el
ano.
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ARTICULO QUINTO. - EXIGENCIAS GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA CATEGORIA

SEMILLERO (7-8 anos) PROGRAMA COL

1]

=

I

jL

adicional de 0.50 de la NOTA FINAL 2
EXCEPCION de los circulares a vertical, que
recibirin valor 8.

*No se penalizard impulso vado para
continuar la rutina después de la media
gran vuelta (Gigante).

*Se permite pasaje de barras con impulso
de piernas, sin penalizacion

de la NOTA FINAL.

*EXCEPCION: Salto 2,305 Split con cambio
de piernas (Clochet) que recibira valor B,

NOTA FINAL.

Dificultad: s Dificultad: :
Solo se permitird el salto 1:00 | 4 elementos més fa safida Maxima 5 elementos més la salida. 5 elementos mas la salida.
Inversibn adelante (Paloma) | Dificultad B (3 elementos acrobdticos y 3 de danza) (3 elementos acrobdticos y 3 de danza)
Valor: 1.60 Puntos. Méxima Dificultad & Méxima Dificultad 8
Requisitos de Composicion | Requisitos de Composicion Requisitos de Composicion Requisitos de Composicion
Altura caballete 1.05-1.15 | Impulso a Vertical pierna junta o
metros. pierna abierta 050 | Serie de danza igual al Codigo FIG 0.50| Pasaje de Danza igual al CodigoFIG 0.50
Impulso & os 45" (0:30)
Circular minimo B =
Giro, rol o tijeras Mortal adelante solo
Obligatorio uso trampolin. [ (gr. 2, 4 05 sin vuelo) 050( ., + 0.50{ .. " ; 0.50
Media gran vuelts, Gigante (0:30) Medio giro (0.30) Si lo realiza en serie acrobdtica (0,30)
La recepcion debe ser en sreular dife Rondada flic-flac mortal atrds agrupado.
colchonetas a?"z":‘:s‘:h M";')' 050 Acrobdticos en diferentes direcciones | 0.50| Linea acrobdtica rondada + 3 ficflac (0,50
reglamentarias. v (0:30)
Salida de mortal atrds agrupado
desde sub-balanceo adelante, Serie Acrobdtica minimo 2 elementos Linea Acrobdtica adelante paloma un pie
balanceo atrés salida mortal. 0.50] sin vuelo iguales o diferentes, 0.50| + paloma a dos pies o paloma flic al 0.50
Salida diferente (0:30) Si realiza la serie con detencion (0,30) frente.
Salida sin sub-balanceos {0:30)
Salida con mortal atrés o adelante. 050
Salida por el lado (0.30)
Consideraciones Especiales: Consideraciones Especiales: Consideraciones Especiales: Consideraciones Especiales:
*$i la gimnasta realiza clementos de *$i la gimnasta realiza elementos de mayor *Si la gimnasta realiza elementos de mayor
La gimnasta realizard un solo mayor dificultad, NO recibird el Valor de dificultad, NO recibird el Valor de elemento dificultad, NO recibird el Valor de elemento y
salto. elementoy tendriuna penalizacién ytendrd una penalizacién adicional de 0.50 tendrd una penalizacion adicional de 0.50 de fa

+57 310 343 3090

fedecolg@hotmail.com
www.fedecolgim.co

FEDERACION COLOMBIANA DE GIMNASIA

Transversal 21 bis #60-35
Bogota - Colombia




FEDERACION
COLOMBIANA
DEGIMNASIA

NIT 860535259-7

CATEGORIA INFANTIL A PROGRAMA CONSUGI 2024 9-10 ANOS.

L d
? v 10 anos
VALOR DEL SALTO SEGUN TABLA | Dificultad: Dificuitad: Dificuitad:
OELCOP 4 elementos mas la salics 5 elementos mis la salica (3 S elementos mas la sakca salica
ALTURA: 1,05 A 1,15 metros Mixima Difcculdad 8 elementos acrobdticos v 3 de (3 elementos acrobdticos y 3 de
danzal Mawima Dvculcad B darza)
Mixima Dificuicad 8
Saltos permitidos - Grupo 1 Requisitos de C cho Requisitos de Composiced Requi de C =
1,00 1 - Iimpulse a Vertical 10.50) 1 - Serie e canza idem Cocigo 1 - Pasaje ce Damza canza em
1.20 2 - Ciroudar minimo B 0.50) FIG {0.50) | Coago FIG 10,501
1,80 3 - Oetro cecular ciferente (0,50) 2 - Giro, rol o teras 10,50 | 2 - Unea Acrobdtica con mortal
4 - Gran vueita de pecho 3 - Acrobdticos en diferentes atras 0.509
(glgante/molno) - elemenio girecciones dania icem Codige 3 - Unea Acrobdtica con romaada
3.201) (0,50 FIG (.50} | 3 fic flacs continuados (0.50)
& media gran 4 . Serie Acrobdtica minimo 2 4 . Uimea Acrobatica adelarte con
vueltagiagarte/moline) de elementos sin vuelo {0,509 maortal o.s0)
pecho (0.30) 6 un acrobdtico con veelc (0,30 | ¢ Morters recepcide a 1 plerna
flic flac adetance (1} /) (0.30)
Consh b Esp < ch E 1al 'S d I3 < = 3
Sl la giminastas realaa un salto Sila gie reakza eb oS S| la gimnastas reafiza ek tos | Sila g realaa

diferente se considerard SALTO
NULO

de mayor gificultad, NO recibird of
Valor de elemento y tendrd una
peralizacidn adicicral de 0.50 ce
ka NOTA FINAL, 3 EXCEPCION de
los circulares a vertical, que
recibirdn valcr 8

impulso a 45" con plernas jurtas
cumple RC 1, y se considerard
wvalor A

Media Gran vueita de pecho, C
3, e considerard con valor A No
se penalizard impulso vacio para
continuar la rutina

Se permite realizar um sub-
balanceo seguido de un balanceo
para realizar la salica, sin
penalizacidn.

Se permite pasaje de barras con
mpuiso de pierras, sin
penalizacidn

de mayor dificuitad, NO recibird
el Valor de efemento y tendrd
una penalizacidn adicionsl! ce
0.50 de la NOTA FINAL, a
EXCEPCOON del salto 2 305 Z
Qe recibirdn valor 8

de mayor dificultad, NO recibird ol
Valcr de elemento y tendrd ura
peralizacién adicional de 0,50 ce
fa NOTA FINAL

£1 AC 4, Uinea acrobdtics acelante,
debe realizarse con I elermentos
adelante.

Serie corta: PARALELAS

VIGA Y SUELD

+57 310 343 3090

4 ¢ 5 Elementos ~ sin peralizacion
2 © 3 elementos ~ 4,00 puntos penalizacidn
1 Elemento - 6,00 puntos penalizacién

S 0 6 Elementos - sin penaliracion
3 ©4 elementos ~ 4,00 puntos penalitacicn
1 © 2 Elementos - 6,00 puntos penalizacidn
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CATEGORIA INFANTIL B PROGRAMA CONSUGI 2024 11-12 ANOS

o S
11 y 12 anos

VALOR DEL SALTO SEGUN TASLA | Dificutad: Dificuitad: Dificultad:

DELCOP S clementos mids la salida 6 clementos més ks salics salids | 6 clementos mas s salica

ALTURA: L 10 A 1.25 metros

Maxiena Dificuldad C

{mirimo 3 elermentos acrcbdticos

(Mmunimo 3 clementos acrobdticos

& Gran vueita de pecho con giro

elementos uno con vuelc  (0.50)

¥ 3 de danza) ¥ 3 de danza)
Maxina Dificuldac C Mixima Deficuldac C
Sahtos permitidos: Reguisitos de C pOLcd Reguisitos de C posikid R isitos de Componicion
* Saltos sin mortal 1~ Circular € 10.509 1 « Sevie de denze idemn Cocigo 1 - Pasaje de Danza carza idem
* Saltos con mortal win giro en of 2 - Otro COroular diferente G {0,50) | Ceagoe FIG 10,50}
eje lorgmudinal minimo 8 10.50) 2 - Giro, rol © tjeras 10,500 | 2 - Unee Acrobitica con
3 - Gran vuelta de pecho con gro 3 - Acrobdticos en ciferentes tempo $10.50)
180" oA 10.50) direcciones danzs idem Codige | 3 - Morales en diferentes
4 - Gram vuerta de espaids con © G 0,50} girecciones
sin giro 180" W {0.50) 4 - Serie Acrobdtica mirimo 2 {er linea acrobitical 10.509

£ - Uinea Acrobética mortal

S la girnastas reakza un saito
diferente se considerars SALTO
NULO

Séla gimrastias realiza efementos
de mayor dificoultad, NO recibirs of
Valor de elemento y tendrd una
penalizacidn adicional de 0,50 ce

Gran vueita de pecho con gro
180" RC 3, i no lega a vertical, se
baja ce valor pero cubre AC

$i 13 gimrasta opta por realizar
como RC £ otra gran voela con
gro de 180" se considerara
cumplicdo of RC, con las mismas
consideraciones de ampiitud del
RC 3, pero no se dard el Vaior de
Dificultad por elemenrto repetido.

Se permite pasaje de barras con
mpulsc de piernas, sin
penalzacidn

5i la gimnastas reafize elermentos

0,50 ce la NOTA 5INAL 3
EXCEPCION ce los sercals 5.408
sin gir v 5.409 que recdirdn

walor C r“ &,

Nota: Gran vuels o3 of elemento
gigante o molno.

i80" (030) & Serie Acrobidtica de 2 con giro 360%en of gje
clementos sin vuelo longrucenal 10,50}
{0.30) 0 Uinea Acrobitica mortal giro
180"en el gje longitudimal _ (0,30)
Consideraciones Especiales: L= d » Especial Conmsid Especiales: Considerach E c3'e

Vaicr de clemento y tencrd una
peralizacidn adicional de 0.50 de
Ia NOTA FINAL

RC 2 €1 mortal tempo ro poede
ser ¢l (itinc elemento Ce la seria
acrobatics

AC 3. Debe mostrar un3 brea

adeiante [minieno 2 clementos,
2deiarte y al mencs uno de elics
mortal)

PARALELAS

VIGA Y SUELO

+57 310 343 3090

S 0 6 Slementos - sin peralizacion
3 © 4 dementos 4,00 puntos penalizacion
10 2 Elementos ~ 6,00 puntos penalizacion

6 o 7 Elemenrtos ~ sin penalicacon

4 o5 Elementos - 4,00 purics peralizacion
2 © 3 Elemenrtos - 6,00 puntos penalkizacidon
1 EBlemento - 8.00 puntos penalzacion
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JUVENIL NOVATAS CONSUGI 2024

13y 14 anos

T\

VALOR DEL SALTO SEGUN TABLA | Dificultad: Dificultad: Dificultad:
DEL COP 6 elementos mis la salida 7 elementos mds la salica 7 elementos mis la salida
ALTURA: 1,10A 1,25 metros Maxima Dificuldad D (minimo 3 elementos acrobdticos | (minimo 3 elementos acrobdticos
y 3 de danza) y 3 de danza)
Maxima Dificuldad D Miéxima Dificuldad D
Saltos permitidos: Requisitos de Composicién: Requisitos de Composicién: Requisitos de Composicién:
* Saltos con nota D madxima 4,40 | 1 - Circular minimo € {0,50) 1 - Serie de danza idem Cddigo 1 - Pasaje de Danza idem Cddigo
2-Giro 360" enapoyo  (0,50) | FIG (0,50) |FIG {0.50)
3 - Tomas diferentes (0,50) 2 - Giro, rol o tijeras (0,50) | 2 - Linea Acrobdtica con 2
4 - Elemento con vuelo de BS a 81 | 3 - Acrobdticos en diferentes mortales diferentes 10,50)
6 en la misma banda (0,50} direcciones danza idem Codigo 3 - Mortales en diferentes
6 elemento con vuelo de Bl a FIG (0,50} | direcciones
as (0,30) 4 - Serie Acrobdtica minimo 2 (en linea acrobética) {0.50)
elementos con vuelo (0,50) | 4 - Linea Acrobdtica mortal
6 Serie Acrobatica de 2 minimo C {0,50)
elementos uno con vuelo ¢ Linea Acrobatica mortal
(0,30) minimo B {0,30)
Bonificacién por salida B o mas Bonificacion por salida B o mas Bonificacién por salida 8 o mds
0,20 0,20 0,20
Consideraciones Especiales: Consideraciones Especiales: Consideraciones Especiales: Consideraciones Especiales:
Si la gimnastas realiza un salto Si la gimnastas realiza elementos | Si la gimnastas realiza elementos | Si la gimnastas realiza elementos
diferente se considerara SALTO de mayor dificultad, NO recibirad el | de mayor dificultad, NO recibird | de mayor dificultad, NO recibira el
NULO Valor de elemento y tendrd una el Valor de elemento y tendra Valor de elemento y tendrd una
penalizacién adicional de 0,50 de | una penalizacién adicional de penzlizacion adicional de 0,50 de
la NOTA FINAL. 0,50 de la NOTA FINAL Iz NOTA FINAL

Serie corta: PARALELAS 6 o 7 Elementos ~ sin penalizacion
4 0 5 Elementos - 4,00 puntos penalizacion
2 0 3 Elementos - 6,00 puntos penalizacion
1 Elemento ~ 8,00 puntos penalizacién
VIGA Y SUELO 6 o 7 Elementos ~ sin penalizacion

4 0 5 Elementos - 4,00 puntos penalizacion
3 0 4 Elementos ~ 6,00 puntos penalizacion
10 2 Elementos ~ 8,00 puntos penalizacion

Consideraciones para todas las categorias:
e Lostiempos de las series de viga y suelo son igual que el CODIGO FIG {maximo 90”)
e Unelemento puede cubrir mds de un Requisito de Composicion

Transversal 21 bis #60-35
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CATEGORIA JUVENIL 14 - 15 ANOS.

Evaluacion, segun programa FIG vigente, con exigencias para Juveniles codigo
2025-2028

CATEGORIA MAYORES 16 ANOS EN ADELANTE.
Evaluacion, segun programa FIG vigente, codigo 2025-2028

LAS PREJUVENILES, JUVENILES Y LAS MAYORES TENDRAN FINALES SI CUMPLEN CON EL
MINIMO DE GIMNASTAS.

ARTICULO SEXTO. - EXIGENCIAS GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA

CATEGORIA SEMILLERO - REGLAMENTO FIG AGE GROUP AC1 / 8 - 9 anos ESQUEMAS
OBLIGATORIOS

Esquemas Obligatorios Reglamento FIG Age Group ACT 8 -9 anos

CATEGORIA PREINFANTIL - REGLAMENTO CONSUGI PREINFANTIL / 10 - 11 anos ESQUEMAS OBLIGATORIOS
Esquemas Obligatorios Reglamento CONSUGI Preinfantil 10— 11 anos

CATEGORIA INFANTIL - REGLAMENTO CONSUGI INFANTIL / 12 - 13 anos ESQUEMAS LIBRES

Esquemas Libres Reglamento CONSUGI Infantil 12 — 13 anos

CATEGORIA PREJUVENIL - REGLAMENTO CONSUGI PREJUVENIL / 14 - 15 anos ESQUEMAS LIBRES
Esquemas Libres Reglamento CONSUGI Prejuvenil / 14 - 15 anos

CATEGORIA JUVENIL - REGLAMENTO FIG JUNIOR / 15 - 18 anos ESQUEMAS LIBRES

Reglas “FIG Junior” con las mismas restricciones del coédigo de puntuacion con
relaciéon a los elementos prohibidos.

CATEGORIA MAYORES - REGLAMENTO FIG / 18 aios o mas ESQUEMAS LIBRES

Reglamento FIG.

fedecolg@hotmail.com Transversal 21 bis #60-35
. +57 310 343 3090 . ;
s . www.fedecolgim.co a Bogota - Colombia
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NOTA ACERCA DE LAS FINALES

En GAM y GAF Unicamente se realizardn finales en la categoria Infantil, Prejuveni,
Juvenil y Mayores si hay:

¢  Minimo 12 gimnastas en la categoria por aparato, 6 finalistas (Max. 2 por
Liga).
¢ Minimo 16 gimnastas en la categoria por aparato, 8 finalistas (Max. 2 por
Liga).
Cantidad de Deportistas por Inscribir

GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

CANTIDAD DE
CATEGORIA ANO DE DEPORTISTAS
GAF L NACIMIENTO AFEOEIE POR
DELEGACION
] ) ’ 1 Equipo 6 +
MAYORES | 16 anosomds | 2009 oantes | Codigo FIG Vigente 2 Individual
Cddigo FIG Vigente
(_N.unco g 1 Equipo 6 +
JUVENIL l4y15afios | 2010-2011 | Parficipadoenesta |, it
categoria)
\ \ 2 Equipos 6 +
PREJUVENIL | 13y l4afos | 2012-2011 CONSUGI Nivel 3 Y individual
. 2 Equipos 6 +
INFANTL | 11y120fios | 2014-2013 CONSUGINivel 2 2 Individual
. 2 Equipos 6 +
PREINFANTIL | 9y10afos | 2016-2015 | CONSUGINivell 2 Individual
2 Equipos 6 +
SEMILLERO 7y 8 anos 2018-2017 FIG Age Group ACI1 2 Individual

Nota: se podrdn inscribir hasta dos equipos en las categorias SEMILLERO,
PREINFANTIL, INFANTIL Y PREJUVENIL en la rama femenina. Dependiendo de la
cantidad de equipos inscritos se podrian premiar dos equipos del mismo
departamento, siempre y cuando haya 3 equipos de solo 2 departamentos

D fedecolg@hotmail.com a Transversal 21 bis #60-35
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GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA

CANTIDAD DE
CATEGORIA ANO DE DEPORTISTAS POR
GAM EDAD NACIMIENTO REGLAMENTO DELEGACION
18 anos o . . 1 EQuipo 6 +
MAYORES mds 2007 o antes Codigo FIG Vigente 2 Individual
Codigo FIG Vigente
15018* (Partficipado en eventos 1 Equipo 6 +
JUVENIL anos 2007 a 2010 anteriores con esta 2 Individual
categoria)
~ 2 Equipos 6 +
PREJUVENIL | 14aloanos | 2010-201T | ~oN\sUGIPREJUVENL | 2 Individual
) 2 Equipos 6 +
- 2 Equipos 6 +
PREINFANTIL 11-10 anos 2014-2015 CONSUGI PREINFANTIL 2 Individual
- 2 Equipos 6 +

Nota: se podrdn inscribir hasta dos equipos en las categorias SEMILLERO, PREINFANTIL,
INFANTIL y PREJUVENIL, en la rama masculina y dependiendo de la canfidad de
equipos inscritos se podrian premiar dos equipos del mismo departamento, siempre y
cuando haya 3 equipos de solo 2 departamentos participantes.

*Los gimnastas GAM de 18 anos cumplidos al 31 de diciembre de 2025, podrdn
optar por la categoria juvenil o por la categoria senior; sin embargo, la categoria
que escogieron debe mantenerse durante todo el ano.

ARTICULO SEPTIMO.- CRITERIOS PARA ESCOGER SELECCIONES COLOMBIA

La Federacién Colombiana de Gimnasia publicard proximamente la resolucion de
preselecciones y selecciones para los eventos del segundo semestre de 2025.

ARTICULO OCTAVO. - Programa Provisional (estd sujeto a modificaciones de
acuerdo con las inscripciones.)
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FECHA ACTIVIDAD LUGAR
Congresillo Técnico, sorteo y entrega

de orden de paso, se
enviard en link

Sdbado, 06 de septiembre
(Virtual 7 pm)

L . Lliegada de las delegaciones
Miércoles, 10 de septiembre Coliseo de

Entrenamientos programados ) :
Gimnasia

Reunién de Jueces

Jueves, 11 de septiembre| Enfrenamientos programados
Competencias

Viernes, 12 de septfiembre| Competencias

Sdbado, 13 de septiembre| Competencias

Competenciasy salida de

Domingo, 14 de septiembre )
delegaciones

ARTICULO NOVENO. - INSCRIPCIONES.

« Las inscripciones se realizardn a través de la plataforma de SportEvents.
https://sportevents.com.co/home, cada liga ya tiene asignado el usuario
para ingresar a la plataforma y hacer la inscripcion de acuerdo con las
fechas establecidas:

INSCRIPCIONES FECHA INICIO | FECHA LIMITE COSTO
Inscripcion I?eﬂmhvo 12 de julio 01 de agosto INDIVIDUAL: $172.000
(Nominal)
Inscnpcm,)nes TS 11 de agosto INDIVIDUAL: $200.000
Extempordneas
Las inscripciones por equipos se pagardn adicional al EQUIPOS: $70.000

valor de las inscripciones individuales

*Después del 11 de agosto de 2025, no se recibird inscripcion.

Una vez finalicen las inscripciones extempordneas, no se permiten cambios y la
delegacién debe pagar el total de inscritos. En caso de no realizarse el pago, la
Liga quedara con la deuda pendiente hasta tanto no se realice el pago.

Para rotaciones y ordenes de paso se tendrdn en cuenta sélo las gimnastas y
delegaciones inscritas y a paz y salvo, a mds tardar en fecha de vencimiento de la
fecha extempordnea. Si no se redlizan los pagos a esta fecha las gimnastas no
podrdn participar
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os=gimTos s g Ue e C Idaretirarse—despues —detciere e tos—imscripciornms
extempordneas, NO SE LES HARA NINGUN TIPO DE REEMBOLSO, salvo a los

deportistas que presenten excusa médica.

El valor para rembolsar por cada deportista retirado(a) con soporte de excusa
medica serd el 70% del valor de la inscripcidn, equivalente a $120.000 si la inscripcion
se realizd dentro de la fecha nominal y $140.000 si la inscripcién se realizd dentro de la
fecha extraordinaria.

Nota: Cada Liga deberd realizar un Unico pago, NO SE RECIBIRAN CONSIGNACIONES
INDIVIDUALES.

La COPIA DE LA CONSIGNACION Por el valor de la inscripciéon debe ser cargada en
la plataforma de SportEvents junto con el Rut para realizar la factura electrénica.
La consignacién debe realizarse con los siguientes datos:

Banco: Bancolombia

Tipo de Cuenta: Cuenta Corriente

NUmero de Cuenta: 35800012682

Nombre de la Cuenta: Federacion Colombiana de Gimnasia
Nit: 860535259-7

ARTICULO DECIMO. - Requisitos Para Participar.

e Cada Liga debe adquirir un seguro colectivo contra accidentes, para todos
los gimnastas participantes y presentar certificado de pago EPS al dia.

e Liga que no se encuentre a pazy salvo con la federacion por todo concepto,
no puede participar (inclvida la anualidad del ano 2025).

e Todos los gimnastas afiliados a las ligas deben pagar $ 45.000 por derechos de
participacion anuales de 2025; este valor se paga una sola vez en el ano, en el
primer evento en donde cada una participard durante el ano. El valor de los
derechos de participacion se liquidard junto con el de la inscripcion en la
plataforma de SportEvents.

e Todas los gimnastas afiliados a las ligas, deben presentar el carnet de la
Federacion Colombiana de Gimnasia vigencia 2025, se debe verificar el
estado del mismo en la pdgina web www.fedecolgim.co en caso de no tener
sucarné vigente, conel pago de losderechos de participaciéon serd renovado.

ARTICULO UNDECIMO. - JUZGAMIENTO.

Los jueces inscritos para estos campeonatos deben ser nacionales del ciclo XV y/o
internacionales, ciclo XVI. Cada liga deberd inscribir en el momento de la
inscripcion el siguiente nimero de jueces:
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CUOTA CUOTA
CRITERIO NUMERO DE JUECES JUEZ GAF JUEZ GAM
Liga que participe con 1 a 2 gimnastas individuales
en una o varias categorias. ] ]
Liga que participe con 1 equipo en cualquier 2 2

categoria.

Liga que participe con 1 equipo en cualquier
categoria y gimnastas individuales de la misma u 2a3 2a3
ofra categoria.

% Sila liga no puede inscribir juez al momento de la inscripcion nominal debe
hacerlo conocer ala federacion y cancelar la suma de $2.150.000 por cada
juez.

% Si la liga no puede inscribir juez al momento de la inscripcion nominal
extempordnea, debe hacerlo conocer a la federacion y cancelar la suma
de $2.350.000.

% Si definitivamente la liga no inscribe juez, no avisa a la federacion sobre la
consecucion de juez en el tiempo o de manera extraordinaria no podra
participar.

ARTICULO DECIMO SEGUNDO. - FUNCIONES COMISIONES DURANTE EL
CAMPEONATO

Comision Técnica:

Inspeccionar los sitios e implementos a utilizar en competencia. Verificar que se
cumplan las condiciones técnicas y requisitos exigidos por la FIG para el correcto
desarrollo de la competencia.

Comision de Juzgamiento:
Juzgary supervisar el campeonato efectuado porla entidad FEDECOLGIM.

ARTICULO DECIMO TERCERO. - De conformidad con lo aprobado en la asamblea
ordinaria del 19 de febrero del 2011, el 50% del valor de las inscripciones recibidas en el
campeonato corresponde a la liga organizadora del evento los deportistas de la
liga sede deberdn cancelar el valor total de la inscripcion.

Nota: Sila Liga sede no cumple o lo hace de manera parcial con las condiciones
especificadas en el Articulo Cuarto de la Resolucion 080 de 21 de diciembre de
2018 sobre “Responsabilidades”, la Federacion asumird los costos necesarios y
serdn descontados del 50%.

D fedecolg@hotmail.com a Transversal 21 bis #60-35
www.fedecolgim.co Bogota - Colombia

FEDERACION COLOMBIANA DE GIMNASIA

+57 310 343 3090



FEDERACION
COLOMBIANA
DEGIMNASIA

NIT 860535259-7

ARTICULO DECIMO CUARTO. - Lasligas que aspiren a sedes de eventos nacionales,
deben encontrarse a paz y salvo con la federacion y ofrecer las garantias
técnicas, médicas, escenario y equipos adecuados que se especifican a
confinuacion:

Escenario

1. Escenario de competencia con equipo de Aparatos completo de
marca homologada FIG en buen estado y aseados.

2. Escenario alterno de entrenamiento con equipo de Aparatos completo de
marca homologada FIG en buen estado y aseados.

3. Juego de Colchonetas por aparato completo en ambos escenarios.

4, Colchonetas de Seguridad completas en buen estado en ambos
escenarios.

5. Carbonato de Magnesio suficientes para los dias de entrenamiento y los dias de
competencia.

6. Hidratacién para los deportistas en pista para los dias de entrenamiento y
competencia.

7. Pista fisicamente separada de la zona del publico y personal encargado de
control de acceso banos para deportistas, entrenadores, jueces y personal de
la organizacion en buen estado.

8. Banos para el publico en buen estado.

9. Salones de reuniones de jueces (Uno por modalidad), con tablero de acrilico
y Video Beam o Televisor de gran formato, Salén de Compilacion con
internet, equipos de cémputo, 2(dos) impresoras y papeleria.

10. Oficina para la Federacion con acceso a internet.

11. Servicio permanente de aseo para los banos y las dreas comunes del
escenario.

12. Equipo de Sonido con potencia concordante con el recinto.
13. Control o bloqueo de la entrada de la luz solar en cualquiera del aparato
14. 1(un) electricista.

Hospedaje y Alimentacién

1. Deben envicr el listado de Hoteles un mes antes del evento. *adjunto

2.  Almuerzo para jueces durante los dias de Competencia.

3. Refrigerios para Juecesy Personal de Logistico

4, Proveerun lugar para la alimentacién de los jueces y logistica del evento
Logistica

1. Listado de nombres del personal de apoyo. (Minimo 12 voluntarios en
Gimnasia Artistica y minimo 8 voluntarios en Gimnasia Ritmica y Gimnasia de

Trampolin, segun el ComPeono’ro)
e
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2. Coordinador de Transporte.

3. Coordinador de Hospedaje.

4, Coordinador de Alimentacion (Refrigerios y almuerzo Jueces y Logistica).

5. Jefe de Pista (Encargado de los aparatos y el Aseo del Escenario).

6. Director de Competencia (Encargado del funcionamiento logistico de
toda la competencia).

7. Sonidoyuna cabinarecargable porsihay alguna falla.

8. Ambulanciay servicio medico durante los dias de entrenamiento y

competencia.

9. Laslistas de los voluntarios y coordinadores deben entregarse ala
federacién 15 dias antes del evento

10. Lafederacién se hard cargo de cualquier faltante en los requisitos y hard
un descuento por cada uno al porcentaje de las ligas.

ARTICULO DECIMO QUINTO. - Cada liga deberd traer el Himno y la bandera de su
departamento.

ARTICULO DECIMO SEXTO. - La presente resolucién rige a partir de la fecha de
expedicion.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

s \ SECRETARIO
SAMIR PORTILLO DIAZ JUAN MEDINA LOPEZ
Presidente Secretario
i T | 21 bis #60-35
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GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA
PROGRAMA Grupos de Edades para 2024 -2025

PROGRAMA TECNICO 2025

Categorias:

PREINFANTIL: 9 y 10 afios
INFANTIL: 11y 12 afios
PREJUVENIL: 13 y 14 afios
JUVENIL (JUNIOR FIG): 14 Y 15 afios
ADULTOS: 16 afios en adelante

Las gimnastas de 14 aios pueden optar por competir con estas bases o en Junior FIG. Una vez que se
presentan en competencias oficiales Junior FIG, ya no podran competir en las bases de Grupos de Edades.

Modalidad de Competencias:

Series libres, concurso clasificatorio, en el que se premia equipos y all around, con finales por
aparatos para Infantil y Juvenil afios. Dichas finales se realizaran en un solo turno de competencia, en forma
simultanea, una categoria por aparato, permitiendo reducir los dias de competencia. En Preinfantil no se
realizardn finales, se premiara por aparatos en la misma competencia de equipos y all around, respetando
como maximo 2 medallas por pais por aparato. En el all around de todas las categorias también se premia un
maximo de 2 gimnastas por pais.

Series libres, siguiendo la estructura del Cédigo de puntuacion, con dificultad limitada, requisitos de
composiciéon degradados del cédigo, y en todos los casos para el que consideramos de mayor dificultad para
las gimnastas en desarrollo, hay una alternativa con un Valor menor. Hay consideraciones especiales segun las
categorias y aparatos, especialmente en paralelas asimétricas.

Las Competencias de la Categoria Juvenil y Adultos se realizan con las reglas FIG.
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PREINFANTIL: 9 y 10 anos

VALOR DEL SALTO SEGUN TABLA
DEL COP

ALTURA: 1,05 A 1,15 metros
Recepcién colchones
reglamentarios

Dificultad:
4 elementos mas la salida
Maxima Dificultad B

Dificultad:

5 elementos mas la salida (3
elementos acrobaticos y 3 de
danza) Maxima Dificultad B

Dificultad:

5 elementos mas la salida salida (3
elementos acrobaticos y 3 de
danza)

Maxima Dificultad B

Saltos permitidos - Grupo 1
1,00
1,20
1,40

Premiacion por aparatos: realiza
solo 1 salto, y se premia con esa
nota.

Requisitos de Composicion:

1 - Impulso a Vertical (0,50)
2 - Circular minimo B

(gr. 2, 4 0 5 sin vuelo) (0,50)
3 - Otro circular diferente

(gr. 2, 4 0 5 sin vuelo) (0,50)
4 - Gran vuelta de pecho
(gigante/molino) - elemento
3201) oA (0,50)

6 media gran vuelta) gigante
/molino) de pecho (0,30)

Requisitos de Composicion:

1 - Serie de danza idem Cddigo
FIG (0,50)
2 - Giro, rol o tijeras (0,50)
3 - Acrobaticos en diferentes
direcciones (0,50)
4 - Serie Acrobdtica minimo 2
elementos sin vuelo (0,50)
6 un acrobatico con vuelo

(0,30)

Requisitos de Composicion:
1 - Pasaje de Danza danza idem

Codigo FIG (0,50)
2 - Linea Acrobdtica con mortal
atrés (0,50)

3 - Linea Acrobdtica con rondada 3
flic flacs continuados  (0,50)

4 - Linea Acrobatica adelante con
mortal (0,50) ¢
Mortero recepcidn a 2 piernas flic
flac adelante \ f\_so)

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza un salto
diferente se considerara SALTO
NULO

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira
el Valor de elemento y tendrd una
penalizacidn adicional de 0,50 de
la NOTA FINAL, a EXCEPCION de
los circulares a vertical, que
recibiran valor B.

Impulso a 45° con piernas juntas
cumple RC 1, y se considerara
valor A.

Media Gran vuelta de pecho, RC
4, se considerara con valor A. No
se penalizard impulso vacio para
continuar la rutina.

Se permite realizar un sub-
balanceo seguido de un balanceo
para realizar la salida, sin
penalizacidn.

Se permite pasaje de barras con
impulso de piernas, sin
penalizacion

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira
el Valor de elemento y tendrd
una penalizacién adicional de
0,50 de la NOTA FINAL, a
EXCEPCION del salto 2.305,
que recibiran valor B.

En el RC4 la serie acrobdtica
puede incluir elementos con
vuelo.

En el RC 4 puede repetir el
mismo acrobatico.

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos de
mayor dificultad, NO recibira el
Valor de elemento y tendra una
penalizacidn adicional de 0,50 de la
NOTA FINAL.

ElI RC 4, Linea acrobatica adelante,
debe realizarse con 2 elementos
adelante.

Serie corta:

VIGAY SUELO

PARALELAS

4 0 5 Elementos — sin penalizacion
2 0 3 elementos — 4,00 puntos penalizacién
1 Elemento — 6,00 puntos penalizacién

5 0 6 Elementos — sin penalizacion
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3 0 4 elementos — 4,00 puntos penalizacién
1 0 2 Elementos — 6,00 puntos penalizacion

INFANTIL: 11 y 12 anos

VALOR DEL SALTO SEGUN TABLA
DEL COP

ALTURA: 1,10 A 1,25 metros
Recepcidn colchones
reglamentarios

Dificultad:
5 elementos mas la salida
Maxima Dificultad C

Dificultad:

6 elementos mas la salida salida
(minimo 3 elementos acrobaticos
y 3 de danza)

Mdxima Dificultad C

Dificultad:

6 elementos mas la salida
(minimo 3 elementos acrobaticos
y 3 de danza)

Mdxima Dificultad C

Saltos permitidos:

* Saltos sin mortal

* Saltos con mortal sin giro en el
eje longitudinal

Finales por aparatos:

Para clasificar a la final de salto, y
en la final, la gimnasta debe
presentar 2 saltos, iguales o
diferentes, y se tomara la nota
promedio.

Requisitos de Composicion:
1—Circular C

(gr. 2, 4 0 5sin vuelo (0,50)
2 - Otro Circular diferente
minimo B

(gr. 2, 4 0 5 sin vuelo) (0,50)

3 - Gran vuelta de pecho con giro
180° o M (0,50)
4 - Gran vuelta de espalda con o
sin giro 180° (0,50)
6 Gran vuelta de pecho con giro
180° (0,30)

** Gran vuelta = Molino = Gigante

Requisitos de Composicion:

1 - Serie de danza idem Cddigo
FIG (0,50)
2 - Giro, rol o tijeras (0,50)
3 - Acrobaticos en diferentes
direcciones (0,50)
4 - Serie Acrobdtica minimo 2
elementos uno con vuelo (0,50)
6 Serie Acrobatica de 2
elementos sin vuelo

(0,30)

Requisitos de Composicion:
1 - Pasaje de Danza danza idem

Codigo FIG (0,50)
2 - Linea Acrobdtica con
tempo (0,50)

3 - Mortales en diferentes
direcciones

(en linea acrobatica)

4 - Linea Acrobdtica mortal
con giro 360° o mas en el eje
longitudinal (0,50)
6 Linea Acrobatica mortal giro
180°en el eje longitudinal (0,30)

(0,50)

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza un salto
diferente se considerara SALTO
NULO

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira el
Valor de elemento y tendra una
penalizacidn adicional de 0,50 de
la NOTA FINAL.

Gran vuelta de pecho con giro
180° RC 3, si no llega a vertical, se
baja de valor pero cubre RC.

Si la gimnasta opta por realizar
como RC 4 otra gran vuelta con
giro de 180° se considerard
cumplido el RC, con las mismas
consideraciones de amplitud del
RC 3, pero no se dard el Valor de
Dificultad por elemento repetido.

Se permite pasaje de barras con
impulso de piernas, sin
penalizacién

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira
el Valor de elemento y tendrd
una penalizacién adicional de
0,50 de la NOTA FINAL, a
EXCEPCION de los aereals 5.408
sin giro y 5.409 que recibiradn

valor C (w ><4,

En el RC 4 la serie acrobdtica
puede incluir 2 elementos con
vuelo o mortales.

En el RC 4 puede repetir el
mismo acrobatico.

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira el
Valor de elemento y tendra una
penalizacion adicional de 0,50 de
la NOTA FINAL.

RC 2 El mortal tempo no puede
ser el Ultimo elemento de la seria
acrobatica

RC 3, Debe mostrar una linea
acrobatica hacia atras y otra hacia
adelante (minimo 2 elementos,
adelante y al menos uno de ellos
mortal)

Serie corta: PARALELAS

VIGAY SUELO

506 Elementos —sin penalizacién
3 0 4 elementos 4,00 puntos penalizacién
1 0 2 Elementos — 6,00 puntos penalizacion

6 0 7 Elementos — sin penalizacion

4 05 Elementos - 4,00 puntos penalizacion
2 o0 3 Elementos — 6,00 puntos penalizacién
1 Elemento — 8,00 puntos penalizacion
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PREJUVENIL: 13y 14 anos

™

VALOR DEL SALTO SEGUN TABLA
DEL COP

ALTURA: 1,10 A 1,25 metros
Recepcidén colchones
reglamentarios

Dificultad:
6 elementos mas la salida
Maxima Dificultad D

Dificultad:

7 elementos mas la salida
(minimo 3 elementos acrobaticos
y 3 de danza)

Maxima Dificultad D T

Dificultad:

7 elementos mas la salida
(minimo 3 elementos acrobaticos
y 3 de danza)

Maxima Dificultad D

Saltos permitidos:
* Saltos con nota D maxima 4,40

Finales por aparatos:

Para clasificar a la final de salto, y
en la final, la gimnasta debe
presentar 2 saltos diferentes, y se
tomara la nota promedio.

Requisitos de Composicion:
1 - Circular minimo C

(gr. 2, 4 0 5sin vuelo) (0,50)
2 - Giro 360° en apoyo (0,50)
3 - Tomas diferentes (0,50)

4 - Elemento con vuelo de BS a Bl
6 en la misma banda (0,50)
6 elemento con vuelo de Bl a

BS (0,30)

Requisitos de Composicion:

1 - Serie de danza idem Cédigo
FIG (0,50)
2 - Giro, rol o tijeras (0,50)
3 - Acrobaticos en diferentes
direcciones (0,50)
4 - Serie Acrobatica minimo 2
elementos con vuelo (0,50)
6 Serie Acrobdtica de 2
elementos uno con vuelo

(0,30)

Requisitos de Composicion:
1 - Pasaje de Danza idem Cddigo

FIG (0,50)
2 - Linea Acrobatica con 2
mortales diferentes (0,50)
3 - Mortales en diferentes
direcciones

(en linea acrobatica) (0,50)

4 - Linea Acrobatica mortal
minimo C (0,50)
6 Linea Acrobatica mortal
minimo B (0,30)

Bonificacion por salida B o mas
0,20

Bonificacion por salida B o mas
0,20

Bonificacion por salida B o mas
0,20

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza un salto
diferente se considerara SALTO
NULO

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira el
Valor de elemento y tendra una
penalizacién adicional de 0,50 de
la NOTA FINAL.

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasta realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira
el Valor de elemento y tendra
una penalizacion adicional de
0,50 de la NOTA FINAL.

Consideraciones Especiales:

Si la gimnasts realiza elementos
de mayor dificultad, NO recibira el
Valor de elemento y tendra una
penalizacion adicional de 0,50 de
la NOTA FINAL.

Serie corta: PARALELAS

VIGAY SUELO

6 o 7 Elementos — sin penalizacién

4 05 Elementos - 4,00 puntos penalizacion
2 0 3 Elementos — 6,00 puntos penalizacidn
1 Elemento — 8,00 puntos penalizacion

7 u 8 Elementos — sin penalizacion

5 0 6 Elementos - 4,00 puntos penalizacion
3 0 4 Elementos — 6,00 puntos penalizacion
1 0 2 Elementos — 8,00 puntos penalizacion

Consideraciones para todas las categorias:

. Los tiempos de las series de viga y suelo son igual que el CODIGO FIG (maximo 90”).
. Un elemento puede cubrir mas de un Requisito de Composicién.

-

Lic. Patricia Jardel
Presidenta Comision Técnica GAF CONSUGI
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